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“CURSO DE 8 SEMANAS MBCT 2019 con Marta Alonso” 
FICHA DE INSCRIPCIÓN
Para solicitar plaza, rellena esta ficha, envíala por e-mail (Info@globalc.es )y, tras la confirmación de admisión, la inscripción queda formalizada abonando la reserva y/o matrícula. 
	Datos personales

	Fecha de Inscripción:
	
	Si eres alumno de GlobalC indica el curso:

	NOMBRE Y APELLIDOS:
	

	TELÉFONO 1:                                                  TELÉFONO 2:



	 E-MAIL:



	DIRECCIÓN POSTAL:


	

	PROFESIÓN: 


	

	CURSOS DE MINDFULNESS REALIZADOS:
	

	Observaciones (si tienes algún problema de salud o condición clínica o estás tomando medicación)
	

	Condiciones  

	Matrícula
	- Matrícula reducida (hasta 1 de abril de 2019)

· Pago Único: 330 € 
· Alumnos Global-C: 300€

- Matrícula Ordinaria (a partir 2 de abril de 2019)

· Pago Único: 360 €
· Alumnos Global-C: 330€



	Reserva de Plaza
	Se puede hacer el pago en efectivo o con tarjeta directamente en la secretaría de Global-C o haciendo transferencia del importe en la cuenta 
BBVA IBAN: ES 04 0182 6081 20 0201518228

Concepto: tu nombre y apellido + CURSO MBCT




Fdo.: Alumno/a
Como las plazas son limitadas (máximo 20) se reservarán por riguroso orden de inscripción.

Normas básicas de los Cursos
· Admisión: Podría ser necesario en algunos casos realizar previamente una entrevista individual gratuita. Una vez superada, se puede proceder a la formalización de la inscripción. Esta entrevista es útil para que el alumno resuelva las cuestiones que quiera plantear antes de inscribirse. La entrevista podrá realizarse de forma presencial, por skype o, en su defecto, por teléfono.
· La cuota de matrícula incluye: Todas las sesiones formativas con un total de 27 horas, un libro de participante y certificado de seguimiento del programa válido para continuar el itinerario de formación de profesores. Para recibir el certificado hay que asistir como mínimo al 80% del programa.

· Responsabilidad: Cada alumno es responsable de su estado de salud, y asume que este curso NO sustituye a una terapia individual. El instructor se reserva el derecho de no admitir o derivar a cualquier alumno por tal incumplimiento o si su situación personal así lo aconsejase, como se refleja en el punto siguiente.
· Reorientación: Los profesores podrán recomendar según la situación y el estado de salud un determinado alumno/a que busque tratamiento individual personalizado, en vez de en el grupo o simultáneamente si fuera apropiado. (Especialmente si existen conflictos individuales importantes o se interfiere en la dinámica del grupo) o, en su caso, derivarlo a otros profesionales. 
· Este grupo no es un grupo de terapia por lo que nadie está obligado a comentar cuestiones personales, pero de hacerlo debe saber que la información está sometida al compromiso de cada alumno al punto siguiente.
· Confidencialidad: cada alumno adquiere el compromiso firme de considerar que todo lo que se comente dentro de las sesiones como confidencial, especialmente los datos pertenecientes a la intimidad o la situación personal de los asistentes y se deberán mantener en absoluto secreto sin poderlo comentar fuera del grupo a terceras personas. 
· Material: Se entrega material formativo: apuntes, bibliografía y todas las prácticas que se llevan a cabo. Estas últimas están disponibles en formato audio (MP3) en web, para que el alumno pueda ejercitarlas en casa.
Es conveniente traer un banquito o cojín de meditación o Zafu para las prácticas. No obstante, se disponen de zafus de diferentes tamaños y banquitos para realizar las meditaciones en clase.

· Política de Cancelación/Pago
Únicamente aceptaremos cancelaciones por escrito (enviadas por correo electrónico o certificado postal).

Se devolverá 95% del importe del curso, cuando la cancelación de la formación se realice hasta 15 días antes del inicio del curso.

Se devolverá el 50% del importe abonado cuando la cancelación tenga lugar entre los 15 y 7 días antes del inicio de la formación.

No se realizará devolución alguna del pago:

Si la cancelación se solicita 7 días (o menos) antes del inicio del curso, salvo fuerza mayor, ni una vez iniciada la formación. En este caso, se podrá estudiar la posibilidad de recuperar las sesiones no realizadas, en ediciones posteriores.

El no asistir a alguna clase o a varias no exime del pago completo del curso, como en cualquier otro curso. 
La propuesta de calendario del curso está en https://www.globalc.es/curso-mbct-2019/ 
RGPD: MINDFULNESS GLOBAL S.L. (MGSL), es el Responsable del tratamiento de los datos personales. La finalidad del tratamiento, en cada caso, es la ejecución de los servicios/productos contratados, dar respuesta a las solicitudes o contacto realizado, remitirle información sobre cursos, eventos o noticias relacionados con nuestra actividad (formación y entrenamiento de Mindfulness y Compasión) e iniciativas promovidas a través de la Web o el envío de newsletter a la que se hubiere suscrito. Los datos serán conservados durante el tiempo necesario para el cumplimiento de dichos fines. MGSL no comercializa sus datos, ni los cede o comunica a terceros, salvo obligación legal o sea necesario para la adecuada ejecución del contrato o el cumplimiento de obligaciones formales y/o administrativas (facturación, etc.).
Puede ejercitar los derechos de acceso, rectificación, supresión y oposición, limitación del tratamiento, portabilidad de datos y no ser objeto de decisiones individualizadas automatizadas, mediante escrito dirigido a MGSL, Avda. Cortes Valencianas 41, 1º-G, Valencia 46015 o a través del mail info@mindfulness.global . 
Para más información sobre nuestra Política de Privacidad: http://mindfulness.global/politica-de-privacidad/
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